Fingerlerkespore. Foto: Gunnar Bjar Duskmyrull pa Akergya. Foto: Aase Richter

Akergya er 1,6 kvadratkilometer stor, og heyeste punkt er 33 meter over
havet. Pa gya finner du bart fjell, gressletter og strandenger. Her er ogsa
ogsa de karakteristiske klovene hvor busker og treer stikker fram i
landskapet.

Om sommeren er beitende sauer vanlig a se — sauene gjor en viktig
jobb med & holde beitelandskpet i hevd. | tillegg har det i de siste arene
blitt fjernet blant annet einer i enkelte omrader ved rydding og brenning.
Denne type skjotselstiltak er viktige for & bevare kulturmiljget pa Akergya.

FUGLEGQYA | NASJONALPARKEN

Akergya er et yndet sted for fugleelskere og den beste kjente fugle-
lokaliteten i Ytre Hvaler nasjonalpark. Qya er en viktig rasteplass for
trekkfugler. Mer enn 260 forskjellige fuglearter er registrert pa Akergya
— ett av de hgyeste artsantallene for noe enkeltomrade i Norge. Hit
kommer ogsa svert sjeldne fugler — deriblant fire nye arter for Norge:
Redstrupesanger, redtoppfuglekonge, steintrost og sangspurv.

RIKT PLANTELIV

Hvalergyene har lenge vaert kjent for a huse mange
sjeldne og truede plantearter, og Akergya er intet unntak.
Her er det stor variasjon i naturen og i naturyper som for
eksempel kalkrike enger, naturbeitemark og lyngheier. Det
gjor at mange ulike arter trives pa gya. Det er registrert
mer enn 400 plantearter pa Akergya, og flere er sjeldne,
truede og sarbare radlistearter. Av disse kan nevnes
smalsote, stjernetistel, bakketimian, fingerlerkespore, gul
hornvalmue, strandkal, rosettkarse, varvikke og vasskjeks.
@ya har ogsa noen fine tjern hvor det lever truede
kransalger som stinkkrans, taggkrans og piggkrans.

Strandkdl

GODT BEVART KULTURMIL)QD

Det eldste sporet etter mennesker pa Akergya er en gravrays, antakelig
fra bronsealderen (ca. 1800-500 f. Kr.). Mens Akergy fort pa Festnings-
holmen var i bruk, ble noen mann gravlagt pa en liten gravplass pa
Akergya. Dya var bebodd i flere perioder; det har vaert bade smabruk og
husmannsplass her. Fra gardsbruket ble det fram til 1950 drevet med
storfe. A£rfugl er vanlig pa gya, og dun og egg hadde tidligere naerings-
messig betydning. Akergya ble i 1901 fredlyst som egg- og dunveer, det
eneste i sitt slag pa Dstfoldkysten. Bade naturen og kulturmiljget pa
Akergya byr pa spesielle opplevelser. Kulturminner som gravrgysa,
restene etter Reduten pa utkikkspunktet, en skytestilling, den gamle
gravplassen, fortgyningsboltene, beitelandskapet og vaningshuset
danner en vakker og spennende helhet. Vaningshuset pa gya var i
perioder bolig for kommandanten pa Akergy fort.

| sagatiden het gya Saltholmen, kalt opp etter noen grunne poller der
det ble utvunnet havsalt.

Akergya. Foto:
Oslofjordens friluftsrad

Gronnfink. Foto: Trond Haugskott

Norsk radliste er en oversikt over

plante- og dyrearter som er trua Stinkkrans
av utryddelse, utsatt for betydelig

reduksjon eller naturlig sjeldne.

Akergya har mer enn 16 radlistede
planter og over 10 redlistede
fuglearter hekker her.

www.artsdatabanken.no

NORGES
NASJONALPARKER

Steinvender

Sauer pa beite. Foto: Monika Olsen

AKERQGYA ORNITOLOGISKE STASJON

Stasjonen har tilhold i det siste gjenstaende huset pa Akergya.
Stasjonens historie starter i 1955, forst med tilfeldig ringmerking, sa
mer systematisk fra 1961. Fangst og ringmerking av fugler pa var- og
hosttrekket har siden starten veert en viktig del av stasjons-
virksomheten. 85 ooo fugler fordelt pa 145 arter var ringmerket

per 2004.

Fuglene blir fanget i spesielle nett. Disse sjekkes minst en gang
per time slik at fuglene ikke skades. Fuglene plukkes ut av nettet av
gvede personer for de registreres og ringmerkes i bua. For Akergyas
del har merkingen bl.a. vist at en stor andel mgller, svarttrost og
grannfink returnerer for & hekke pa eya i arevis. Merkingen bidrar
derfor til et mer komplett bilde av fuglelivet.

Nar stasjonen er bemannet er du hjertelig velkommen til
en prat.

FRILUFTSLIV

Akergya er et av de mest benyttede friluftsomradene i Hvaler-
skjeergarden. Den mest attraktive delen av gya er omradet rundt
gardsbruket midt pa gya og strender og svaberg pa nordgstsiden av
gya. Her er det gode muligheter til & forteye baten og ga i land for &
ga en tur, bade eller telte.

Deler av gya er sikret som friluftsomrade av Oslofjordens
Friluftsrad (OF). Mellom Festningsholmen og Akergya, finner du
Akergyhavna eller Festningshavna som den ogsa kalles. Her er det
ilandstigningsbrygger pa Festningsholmen og pa Akergya. Det er
ogsa en svaibgye som OF har lagt ut til bruk for besgkende.
Gardshuset er del av kystleden og kan leies for inntil 3 degn i deler av
aret. Du finner mer informasjon om kystleden og fortgyningsbgyer pa
www.oslofjorden.org.

Forteyningsringene merket med svarte/hvite sirkler stammer fra
seilskutetiden.

o Telting er ikke tillatt i omrader med ferdselsforbud — se kartet.

« Fyraldri opp bal eller engangsgrill pa svaberg. Den fine glasuren
som isskuringen har skapt, gdelegges for alltid.

« Det er ferdselsforbud i hekkeomrader for sjafugl fra 15. april til
15. juli — se kartet. Dette gjelder ogsa i sjgen.

« Husk bandtvang av hensyn til fugler og sauer. Sauebeiting er en

viktig del av skjgtselen pa Akergya.
Oslofjorden friluftsrad ()
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Flyfoto 1984. Foto: Geir Hardeng Reduten. Foto: Vidar Asheim

Festningsholmen med Akergy fort ligger rett ost for
Akergya. Fortet ble anlagt i perioden 1680-1750 som en
ytre befestning for Fredriksten festning i Halden og
Fredrikstad festningsverker. Akergy fort er et av de mest
synlige og spektakulaere kulturminnene i Ytre Hvaler
nasjonalpark. Her kan bade barn og voksne fa en
opplevelse av skjaergardens historie, holmens flotte
beliggenhet og stedets rike flora. Her finner du blant
annet malurt, strandkal, gasefot, rosettkarse og en stor
bestand varvikke.

HISTORIE

Det fremgar av kong Christian 1Vs forsvarsplaner under
Kalmarkrigen pa begynnelsen av 1600-tallet at Akergya
ble betraktet som en betydningsfull havn og som et ytre
forsvarsstrategisk stottepunkt for & sikre innseilingen til
Fredrikstad. Selve fortet ble bygd i tre etapper og erstattet
den gamle temmerskansen fra 1664. Byggingen av en
murskanse startet i 1680, skansen ble utvidet til et tarn

— en donjon — utover i 1680-arene. Murene rundt tarnet
ble bygd mellom 1730 og 1750. Skip og bater kunne sgke
tilflukt her mot betaling til fortets kommandant. Fortet ble
aldri angrepet, men det hadde en avskrekkende effekt
med sine 27 kanoner og opptil 150 mann i garnisonen
under krigstid.

Selveste Peter Wessel

Tordenskjold skal ha brukt

havnen som utgangspunkt for

sine tokt mot svenskene under

Den store nordiske krig (1700-

1721). Fra en liten skanse —

Reduten — pa Akergyas hayeste

punkt, er det god oversikt over

ytre Oslofjord og eventuelle Tordenskjold
fiendtlige krigsskip.

Foto: Aase Richter

Foto: Aase Richter

Strandkdl
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Foto: Aase Richter

OM KONSTRUKSJONEN AV FORTET

Befestningsverkene bestar av donjonen som er omgitt av
murer med inn- og utgaende vinkler eller flanker (tenalje-
verk) med oppmurte vollganger og banketter. Akergy fort
har en sgndre og nordre tenalje som er forsterket med
hvert sitt kanonbatteri. Donjonen rommet mannskapsfor-
legning, magasin, kruttkammer og vannforsyning. Oven-
pa var det en batteriplattform for kanoner. Donjonen er
beskyttet av et befestet omrade som skulle gi ytterligere
rom for bygninger, mannskap, anlegg og skyts. Inne pa
festningsvollen sto det tidligere en kommandantbolig og
en liten kaserne som vi i dag bare finner tuftene etter.
Hovedporten har en utvendig beskyttelse bestdende av to
murte flanker og en port. Donjonen har adkomst via en
gang gjennom murverket.

BETYDNINGEN AV FORTET

Akergy fort fikk aldri noen stor strategisk betydning.

| 1807 bret det ut en ny krig mot Sverige. Fortet ble ikke
ansett a ha tilstrekkelig militeer betydning til & bli opprett-
holdt. De begrensede sjgstridskreftene en satt igjen med
etter flateranet i 1807 var heller ikke egnet til & under-
stotte og forsyne anlegget. For & unnga at det skulle falle
i fiendens hender, ble Akergy fort demolert (satt ut av
spill) i 1808 av nordmennene selv. Slik ble det staende
fram til sommeren 1883. Da brukte en norsk flateavdeling
under kommando av prins Oscar Bernadotte ruinene
som skytemal under en marinegvelse, og tilstanden ble
ytterligere forverret.

GJENOPPBYGGING

Slik ble Akergy fort staende til forfalls inntil arbeider med
restaurering og gjenoppbygging startet pa begynnelsen
av 1960-tallet og fortsatte i rundt 20 ar. Arbeidene ble
giennomfart med frivillig innsats.

77 N\
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Krikkand. Foto: Trond Haugskott Sandlo. Foto: Trond Haugskott

De to kilene pa Asmalgy har en meget rik flora og fauna. Disse kilene er
ogsa fine eksempler pa landhevningen — der landet fortsatt hever seg i
forhold til havnivaet etter a ha blitt tynget ned av isen under siste istid.
Kilene vil etterhvert bli til kystnaere tjern. Se ogsa pa kartet hvordan de
grunne kilene avsngres fra havet.

Skipstadkilen er grunn og nesten helt omkranset av takrgr — en av de
starste grasartene. Neeringstilsig fra landbruksomradene langs Stordiket
pavirker naturen i og rundt Skipstadkilen.

Vikerkilen er dypere og har et mer marint preg. Naturen i og rundt
kilen blir pavirket av myr og overvann fra omradet rundt.

Du kan falge kyststien fra Viker til Bratteste og videre nordover pa
Asmalgy.

ET RIKT FUGLELIV

Skipstadkilen og Vikerkilen er viktige
omrader for fugl. For vatmarksfugler som
ender og vadere er omradet spesielt
verdifullt som rasteplass under var- og
hasttrekket.

Omradet er viktig for spurvefugler som
blastrupe, sivsanger og myrsanger. Fuglene
finner mat i takrerskogen under trekket.
Kilene har ogsa stor betydning som
hekke-, matsgk- og myteomrade.

| den grunne Skipstadkilen er det
gressender som for eksempel stokkand og
krikkand som trives best, mens i den dypere
Vikerkilen er det flere dykkender som siland
og toppand. Flere arter vadefugler er vanlig i
begge kilene.

Begge kilene har sma «hekkeholmers neer utlopene. Det er stort sett
fiskemake, hettemake og makrellterne som hekker pa disse holmene.
Rersanger og sivspurv hekker i takragrskogene, og om hgsten overnatter
store mengder lavesvale og ster her.

| Skipstadkilens takrer trives ogsa skjeggmeis — en art som har
innvandret til Norge i lgpet av de siste tidrene.

Fiskemdke

STOR ARTSRIKDOM

Rundt Vikerkilen er det stgrre strandenger med mange sjeldne arter.
Beiting bidrar til den rike floraen ved a hindre at strandengene gror
igjen.
Du finner ogsa sjeldne sopparter i ospeskogen naer parkerings-
plassen ved Vikerkilen. Kilene er ogsa viktig for truete arter av kransalger.
Omradet er ogsa meget verdifullt for insekter, og spesielt
sommerfugler.

Skipstadkilen.

Foto: Aase Richter Takrgr. Foto: Trond Haugskott

Strandeng finnes gverst i strand-

sonen, og bestar av salttalende

planter. Strandenger finnes pa lite

veerharde steder i viker og ved

elvemunninger langs kysten.

Dette er en naturtype som krever

skjotsel som beiting eller slatt. O
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Skjeggmeis

Gressender finner maten pa
grunt vann, langs vann-
kanten eller pa land og
dykker meget sjelden. |
stedet vipper de kroppen
framover, slik at bare den
bakre halvdelen stikker opp
av vannet.

Dykkender finner maten pa

dypere vann og dykker derfor
for a finne den.

Mytende ender

Foto: Tom Herman Lie

Stokkand

Toppand

Fra St. Hans og utover samles flokker av ender i Skipstadkilen
og Vikerkilen for a myte, det vil si at de fornyer fjeerdrakten og
mister vingefjeerene for en periode. | denne perioden kan de
ikke fly, og er derfor avhengige av nzeringsrike og relativt trygge

omrader med vatmark.

Norsk redliste er en oversikt over plante- og dyrearter som er trua av

utryddelse, utsatt for betydelig reduksjon eller naturlig sjeldne.

Sveert mange arter er funnet i Skipstadkilen og Vikerkilen. Det
dreier som om mer enn 20 planter, syv kransalger, flere arter av
sopp, moser, lav og insekter (serlig sommerfugler).

www.artsdatabanken.no

Kransalger er en algegruppe som lever i
ferskvann, og stedvis i brakkvann. Den er naer
slektning med landplanter. Kransalger blir
flere desimeter store og ligner med sine
kransstilte kortskudd litt pa sneller.
Kransalger foretrekker innsjger og tjern med
rent og kalkrikt vann. | Norge finnes det 24

arter kransalger.

Stinkkrans
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Vinter pd Landfastodden. Foto: Aase Richter Storfe pa Skjellvik. Foto: Gunnar Bjar

Servestre Asmaloy har lenge vaert kjent som et meget verdifullt natur-
omrade med spesiell geologi, vegetasjon, mange sjeldne insekter og
vatmarksfugler.

Her finner du omrader med kystlynghei, strandenger og kalkrike
enger. Disse omradene er preget av lang tids beite. Beiting er viktig og

bidrar til den rike floraen slik at lyngheier og strandenger ikke gror igjen.

NATUR | SERKLASSE

Servestre Asmaloy er det omradet i Dstfold
med flest truete og sarbare plantearter. Mange
arter fra Norsk rgdliste finnes her. Eksempler pa
redlistearter er dvergmaringkkel, honningblom,
strandbete, dverglin, smalsgte og strandmalurt.

De storste omradene med kystlynghei i
Dstfold finner du innenfor nasjonalparken pa Svalestjert
Asmalgy.

Insekter trives godt i omradene rundt Brattste og Huser. Her er det
er funnet spesielt mange sommerfugler — pa Asmalgy er det registeret
mer enn 9oo arter, hvorav 130 er sjeldne i Norge, og ca. 100 er pa
Norsk redliste.

GEOLOGI

Hvalerraet, som ender i sjgen ved Bratteste kan du se flere steder pa
Asmalgy. Legg spesielt merke til omradet mellom Huserstoet og
hovedveien. Her er raet tydelig med flere gamle strandvoller.

Flere morenerygger gar ut i havet ved Brattesta. Rullesteinsroyser i
ulike heyder og raysenes avstand fra dagens strandlinje viser hvordan
landet har hevet seg etter istiden. Nordest for Skjellvik kan du se et
annet eksempel pa landhevingen. Naer Vikertangen er det mye grov,
utvasket rundkamp i starrelser som ellers ikke er sett i Ostfold.

HVALERRAET

For 20 000 ar siden la innlandsisen over Norge og Nord-Europa.
Selve brefonten |a i Nord-Tyskland. Da var breen over @stfold
omkring to kilometer tykk. Da klimaet ble varmere begynte breen a
smelte og brefronten flyttet seg nordover. Avsmeltingen stoppet
opp i perioder slik at brefronten ble liggende rolig og lenge pa et
sted. Her ble det liggende igjen morenemateriale (sand, grus,
stein, leire) som dannet en rygg, en endemorene, langs brefronten.
Innlandsisens forste stans i @stfold var pa Spjeerey og Kirkey for
13500 ar siden, og det var da Hvalerraet ble dannet. Steinene langs
sgrsiden av Spjaergy og ved Brattestg pa Asmalgy havnet i vann-
kanten og ble rundet av bglgene.

Foto: Gunnar Bjar

Skjellbanker pa Landfasten. Foto: Aase Richter

Honningblom
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Smalsate

Strandmalurt - Hvalers kommuneblomst.
Foto: Aase Richter

Lyngheilandskapet er et skoglost
kulturlandskap hvor rgsslyng utgjer en
vesentlig del av vegetasjonen.
Omradene med lyngheilandskap har pa
1900-tallet blitt redusert, serlig pa
grunn av feerre beitende husdyr. Typisk
for lyngheiene er at de gror til med skog.
Omradene er avhengig av skjotsel som
beiting, rydding og brenning.
Rasslyng

Norsk redliste er en oversikt over plante- og dyrearter som er trua av
utryddelse, utsatt for betydelig reduksjon eller naturlig sjeldne.

Sveert mange radlistearter er funnet pa Asmalgy. Det dreier seg
om mer enn 22 planter, kransalger, sopp, moser, lay, insekter
(seerlig sommerfugler) og fugler.

www.artsdatabanken.no

FRILUFTSLIV

Fra Bratteste kan du felge kyststien mot Huserstget og videre forbi
Skipstadkilen og Vikerkilen helt til Vikerhavn. Ved Huserstget er det
en liten sandstrand. Skipstadkilen og Vikerkilen er grunne kiler der
mange fuglearter oppholder seg. Stien gjennom flere beiteomrader
med kuer og hester. Kyststien fortsetter ogsa fra Brattests nordover
til Asebu der det er fine sandstrender.

Er du interessert i & se pa sommerfugler er Asmalgy omradet for
deg. Denne delen av nasjonalparken er ogsa et fint sted a se etter de
forste trekkfuglene om varen. Vinden er sjelden fravaerende - ta
gjerne turen ut hit en hgstdag og la deg begeistre av mektige vinder
og sjesprayt. Mot sgrvest ser du Akergya og Festningsholmen.

Pa Viker og Svarteberg kan du oppleve et av Hvalers fremste
kjennemerker; glattskurte svaberg av granitt. | sundet ved Skinnar-
holmen er det fine badeplasser. Vass gjerne over til holmen og se pa
store opphopninger av blaskijell.

Husk bandtvang for hunder av hensyn til fuglelivet og husdyr

pa beite.
Oslofjorden friluftsrad ()
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Herfolrosset. Foto: Aase Richter Jettegryte. Foto: Aase Richter

Herfgl er ca. to kilometer stor. Det hoyeste punktet pa gya er 32 meter
over havet. Berggrunnen bestar av gneis, med flotte glattskurte svaberg
som vi finner mye av mest pa sgrsiden av gya. Skjellsandavsetninger
med rik vegetasjon finner du over hele gya, men mest pa nordsiden.
Kystlynghei, formet av beite og brenning gjennom flere hundre ar, er den
vanligste naturtypen pa de mer karrige omradene. Svanetangen, det
starste offentlige friluftsomradet, ligger pa servest pa gya. Herfgl er den
sorligste bebodde gya i kommunen. Fra gammelt av var Herfgl et viktig
fiskerisentrum — i dag er gya blitt et sommer- og turistsenter.

| tillegg til Ytre Hvaler nasjonalpark finner du ogsa Herfglsalta
naturreservat i omradet.

RIKT PLANTELIV

De rikeste vegetasjonstypene og mange av de mest sjeldne planteartene
er a finne i omradene med skjellsand nordvest pa gya.

Det er spesielt to vegetasjonstyper som er verdifulle pa Herfgl;
redsvingelstrandenger og kalkrike enger. Her vokser krevende
plantearter som strandmalurt, smalsgte, dverggylden, hartmannsstarr
og tusengylden.

Mesteparten av Herfgl beites, men likevel er gya pa vei til a bli
dekket av skog. Det er spesielt mye furu pa den sydlige, sentrale delen
av gya. Her vokser det ogsa en del gran. Lovtrelundene i nord vokser
stort sett pa tidligere dyrka mark.

Smalsote

Radsvingel

Norsk radliste er en oversikt over plante- og dyrearter som er trua av
utryddelse, utsatt for betydelig reduksjon eller naturlig sjeldne.

Mange radlistearter er funnet pa Herfal, blant annet planter, insekter og
fugler.

www.artsdatabanken.no

Glattskurt gneiss.
Foto: Monika Olsen
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Tusengylden. Foto: Monika Olsen Foto: Aase Richter

HERFQGLSATA OG LINNEKLEPPEN

Herfalsata, som er fire meter hoy og 30 meter i diameter, er kronen pa
den mektige rullesteinsasen som utgjer Herfglrasset. Herfra far du et
flott rundskue mot den sgrgstre delen av Hvalerskjaergarden. Herfalsata
er i tillegg en av de fineste gravrgysene i landet, og er viktig i natur-
historisk og kulturhistorisk sammenheng. Herfglsata er en stor gravrays
fra bronsealderen. Den er en av de fineste gravrgysene i landet og er a
betrakte som et riksmonument.

Den gigantiske varden Linnekleppen som er reist sgr pa Herfal er et
monumentalt blikkfang. Den er ogsa et viktig sjgmerke i den sgrgstre
Hvalerskjergarden.

‘ HERFOLSALTA NATURRESERVAT

Reservatet har en av Hvalers stgrste strandenger og ligger inne i vika pa
gstsiden av Herfgl. Her finner du flere sjeldne planter som den lille
bregnen ormetunge. Det grunne omradet pa utsiden av reservatet
fungerer som spiskammer for vadefugler.

Strandeng finnes gverst i strandsonen og bestar av salttalende
planter. Strandenger finnes pa lite vaerharde steder i viker og ved
elvemunninger langs kysten. Dette er en naturtype som krever
skjotsel som beiting eller slatt.

FRILUFTSLIV

Herfal er godt egnet for rundturer langs smaveier og stier, eller over
svabergene. Vil du bade er mulighetene mange og varierte. Pa
sersiden er det store friluftsomrader sikret av Oslofjordens Frilufts-
rad (OF). Svanetangen og omradet syd for Linnekleppen har flotte
jettegryter - «Katedralen» er en av de storste og flotteste.

Fra sjgsmerket Linnekleppen 31 meter over havet er det upa-
klagelig utsikt. Kaffebukta og Gylteholmene er mye brukt, spesielt av
batfolket. Grennbauen er en lun liten vik med en fin sandstrand.

Kaffebukta og Grennbauen er tilrettelagt for dagsbesokende og
badegjester. Her er telting ikke tillatt etter vedtak i Hvaler

kommunestyre 29/3-1978.
Oslofjorden friluftsrad ()
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Svalestjert. Foto: Odd kjetil Seebo Davika. Foto: Monika Olsen

Storesand er den mest brukte stranda i Dstfold og er flere ganger er
karet til Dstfolds flotteste badestrand. Sandstranda er 500 meter lang og
sgrvestvendt — en unik strand i Dstfoldskjergarden.

Omradene pa Storesand og i Drekroken har en szeregen botanikk.
Her lever ogsa sjeldne insekter.

RIK OG VARIERT FLORA

Tilsammen er 125 forskjellige plantearter registrert i strand-
omradene pa Storesand. | sjgkanten vokser blant annet
strandsmelle, marehalm og strandrug. Noen meter fra
stranda finner du blant annet engrapp, hundegras, dvergs-
myle, harsveve, markmalurt, ryllik, tiriltunge og selvmure.
Mange bruker badestranden og omradene rundt Storesand
og naturen bzerer stedvis preg av det. | enkelte deler viser
vegetasjonen liten slitasje som innerst i Dgvika hvor det
blant annet vokser krypkvein, takrer, pollsivaks og strand-
kryp. Ogsa den uvanlige saltsoleien er funnet her. Flere
sjeldne og radlistede arter av lav er ogsa funnet i omradet
Rynkerosen, som etter hvert er blitt en beryktet plante,
vokser i omradet. Den er en hageplante som har spredt seg,
og er na et problem for det biologiske mangfoldet i natur-
omrader som Storesand. Det er derfor satt inn tiltak for a

fjerne den. Strandrug

SJELDNE INSEKTER

Pa sandstrendene sor pa Kirkay er det flere sjeldne insektarter. Borebil-
len og skyggebillen har sine eneste kjente leveomrader i Norge her. |
tillegg er det funnet ca. 20 andre sjeldne billearter her. Mange av
billeartene er knyttet til sandstrand, eng og terrbakke.

| naturtyper som tarrenger, inklusive sandomrader og gressenger
finner vi mange sjeldne sommerfugler. | omradet rundt Storesand er det
funnetis sjeldne arter. Mange av disse er pa Norsk radliste — for
eksempel lite takrgrfly.

Pa Storesand finner vi ogsa insektgrupper som gravveps, veiveps,
bier, tovinger, nebbmunner og stevlus. Dette er meget sjeldne arter.

Norsk radliste er en oversikt over plante- og dyrearter som er trua av
utryddelse, utsatt for betydelig reduksjon eller naturlig sjeldne.

Mange radlistearter er funnet pa Kirkay, blant annet planter, lav,
fugler og flere enn 60 insekter.

www.artsdatabanken.no

Foto:
Oslofjordens
friluftsrad

Hvalertufter. Foto: Rolf Sgrensen

NASJONALPARKER

Foto: Monika Olsen

HVALERTUFTENE

En tuft er et spor etter en bolig. Tuftene pa Hvaler fremstar i dag som
ryddete gulvflater omgitt av runde eller kvadratiske, utkastede eller lgst
lagte veggmurer. Dette er undermurene til sveert enkle boliger.

Pa Hvaler er det opp imot 380 tufter fordelt pa 64 felt. Noen ganger
ligger de for seg selv, andre ganger i grupper pa over 20, men det
vanligste er 4-9 tufter sammen. Flest tufter er det pa Kirkey og Sendre
Sandgy. Hvalertuftene kan dateres til middelalderen, de fleste fra
11-1200-tallet, men noen er eldre og noen trolig ogsa yngre. Tuftene
tolkes som restene etter sesongboplasser for smabrukere pa fastlandet
som kom hit til Hvalergyene for a fiske. Dette var enkle krypinn, dekket
av kvister og greiner eller bare av riggen og seilet til batene deres. Det
ville bare vaert plass til et lite batlag pa 2-4 fiskere i hver tuft.

Det finnes tufter av denne typen ogsa ellers i landet, men flest pa
Hvaler; derav navnet Hvalertuftene.

HVALER PRESTEGARDSKOG NATURRESERVAT
OG AREKILEN NATURRESERVAT

Store deler av Hvaler prestegardskog ble fredet
som naturreservat i 1993 for & bevare sandfuru-
skogen og lagurtfuruskogen i dette omradet.
Sandfuruskogen er den eneste forekomsten av
denne skogtypen som er registrert i @st-Norge.
Naturreservatet grenser mot Ytre Hvaler
nasjonalpark.

Arekilen naturreservat ble opprettet i 1976 for
a bevare en av landets stgrste sammenhengende
svartorskoger og det rike fuglelivet i omradet.

Svartor

FRILUFTSLIV

Storesand med sin 500 meter lange, sydvendte sandstrand er den
starste og mest brukte badestranda i hele @stfold. Det er en
organisert teltplass pa sletta ved Dgvika som er avgiftsbelagt i
sommersesongen. Campingbiler/vogner er ikke tillatt. Parkerings-
plassen er 2-300 meter fra stranda. Pa Storesand er det servicebygg,
kiosk/strandkafé, klatrevegg og strandvolleyballbane.

Kyststien gar over stranda. Du kan ta deg til Skjeerhalden mot
gst, eller over til Redshue og skulpturparken, og videre til Grgnne-
bakke mot vest. Homlungen fyrstasjon er del av kystleden og kan
leies for inntil tre degn i deler av aret. Se www.oslofjorden.org for

informasjon.
Oslofjorden friluftsrad ()
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Strandmaurlgve. Foto: Anders Endrestsl/NINA  Kiting i Drekroken. Foto: Aase Richter

Drekroken bestar av sandstrand og halvapen smavokst
sandfuruskog og utgjer sammen med Storesand omrader med
saeregen botanikk og sjeldne insekter. De fleste forbinder dem
med de flotte sandstrendene.

Naturen i @rekroken er godt bevart. Det er det eneste i
Dstfold hvor vi finner flygesand og saeregne former i sanden
dannet av vinden.

Drekroken er en av de to mest verdifulle sandstrand-
omradene i Ostfold. Omradet har derfor svaert hgy prioritet
med hensyn til & bevare strandvegetasjonen, naturtyper og
insekter.

FLYGESAND

Sand oppstar ved at steiner gnisser og sliter mot

hverandre pa grunn av temperaturendringer eller Strandrug
vannbevegelser. Sandkorn kan gnisse mot hverandre til

de er sa sma at kornene er for lette til a kunne pavirke

hverandre, og de kan bli tatt av vinden og fort av sted.

Dette kalles flygesand.

SJELDNE INSEKTER

Pa sandstrendene sgr pa Kirkay er det flere sjeldne insektarter. Her
trives for eksempel borebillen og skyggebillen — som eneste kjente
leveomrade i Norge. Det er ytterligere ca. 20 meget sjeldne billearter
her, og flere av dem er bare funnet noen fa ganger i Norge. Mange av
disse billeartene trives i omrader med sandstrand, eng og terrbakke.

| naturtyper som terrenger, inklusive sandomrader og gressenger,
finner vi mange sjeldne sommerfugler. | omradet rundt @rekroken er det
funnet 15 sjeldne arter. Mange av disse er pa Norsk rgdliste — for
eksempel lite takrgrfly.

Pa larvestadiet lever strandmaurlgven delvis nedgravd i sanden. Den
er derfor er meget utsatt for trakk. Den trives i sand og gjerne pa litt
avstand fra selve stranda. Sandgresshoppe og blavingegresshoppe er
ogsa meget sjeldne i Norge.

Her finner vi ogsad mange andre insektgrupper; gravveps, veiveps,
bier, tovinger, nebbmunner og stevlus er meget sjeldne arter.

Norsk radliste er en oversikt over plante- og dyrearter som er trua av
utryddelse, utsatt for betydelig reduksjon eller naturlig sjeldne.

Mange radlistearter er funnet pa Kirkay, blant annet planter, lay,
fugler og flere enn 60 insekter.

www.artsdatabanken.no

Foto: Gunnar Bjar

NASJONALPARKER

Strandmalurt - Hvalers kommuneblomst. Foto: Aase Richter Sglvkdpe. Foto: Odd kjetil Scebg

RIK OG VARIERT FLORA

Strandvegetasjonen ved @rekroken byr pd mange og varierte arter. Den
er ogsa lite pavirket av slitasje. Her finner du blant annet mer uvanlige
arter som dvergsmyle, knollsoleie, strandmalurt, dansk skjerbuksurt,
blamunke, kystarve og bergsvineblom.

Flere sjeldne og redlistede arter av lav er funnet pa sandstrand-
omradene pa Kirkay — blant annet kystgaffel og sandgaffel som trives
pa sand i Storesand/QDrekroken-omradet.

HVALER PRESTEGARDSKOG NATURRESERVAT
OG AREKILEN NATURRESERVAT

Store deler av Hvaler prestegardskog ble fredet

som naturreservat i 1993 for & bevare sandfuru-

skogen og lagurtfuruskogen i dette omradet.

Sandfuruskogen er den eneste forekomsten av

denne skogtypen som er registrert i Dst-Norge.

Naturreservatet grenser mot Ytre Hvaler

nasjonalpark. Svartor
Arekilen naturreservat ble opprettet i 1976

for & bevare en av landets stgrste sammenhengende

svartorskoger og det et rike fuglelivet i omradet.

FRILUFTSLIV

Den langgrunne stranda er mye brukt av barnefamilier, vindsurfere
og kitere. Omradene innenfor badebgyene er for badende. Det er
parkeringsplass ved riksveien — ca. 500 meter & ga ned til stranda.
Kyststien gar over stranda. Mot @st kommer du via Storesand til
Skjeerhalden. Mot vest gar stien til Redshue med skulpturparken
og videre til Grannebakke. Kyststien stopper pa Grennebakke,
men du kan felge smaveiene i skogen tilbake til @rekroken.

« Vis hensyn til de andre som bruker stranda, spesielt sma barn
« Riding og kjering pa stranda er ikke tillatt

« Stranda er ikke tilrettelagt for telting

« Husk a ta med sgppel hjem

« Respekter badebgyene ()
Oslofjorden friluftsrad
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Gronnebakke. Foto: Aase Richter Foto: Aase Richter

STENBRUDDET PA RGDSHUE

Stenhoggervirksomheten ved Radshue startet mot slutten av
1800-tallet. Det var mye aktivitet i stenbruddet, og det er regnet
som et av de stgrste pa Hvaler. Pa det meste var det over 300
stenhoggere pa Hvaler og pa Redshue var det trolig rundt 50 mann
i arbeid.

Fra siste halvdel av 180o0-tallet og fram til ca. 1930 var
stenhogging og sjofart de viktigste naeringene for folk pa Hvaler.
Granitten ble til gatesten, kantsten eller sakalt finsten, og
eksportert til store deler av verden. P4 Radshue produserte man
forst og fremst engelsk gatesten og belgisk x-sten. Barnearbeid var
ogsa en del av naeringen; serlig hogging av hull til kilene for a fa
delt steinen. Pa midten av 5o-tallet ble driften lagt ned pa Redshue.

Som et av de stgrste stenbruddene pa Hvaler viser Rgdshue
kanskje tydeligere enn noe annet hvilken enorm innvirkning denne
industrien hadde pa naturmiljget.

Granitten pa Hvaler er ssmmen med granitten i Iddefjorden og
Fredrikstad-omradet den som kalles for Smaalensgranitten, og
utgjer den nordlige avslutningen pa det store Bohuslan-
Smaalendske granittomrade.

| dag star det et stenkors pa Redshue. Det er satt opp for a
symbolisere bade stenhoggernes innsats og slit, men ogsa at folk
fra de vestre gyene reiste denne veien for a komme til kirken pa
sendager. Stenkorset ble reist i forbindelse med den Norske kirkes
1000-ars feiring i 1995.

Foto: Aase Richter

SKULPTURPARKEN

Na finner du en skulpturpark i steinbruddet. Skulpturene er del av
prosjektet «StenKunstHvaler». Prosjektet hadde som mal & bringe
internasjonal kunst til Hvaler og Redshue, og na er de fem
skulpturene utarbeidet av internasjonalt anerkjente kunstnere pa
plass. Alle kunstnerne har tatt i bruk lokal sten i sine kunstverk.

Foto:
Tom Herman Lie

Stenskulpturparken. Foto: Tora Klevds Schondelmeier

NORGES
NASJONALPARKER

RIK OG VARIERT SKOG

Rett nord for selve Redshue, i en slak helling
vestover mot sjgen, finner vi en rik og variert
blandingsskog. Gran dominerer i de frodigere
partiene, mens furu er vanligst i de fattigere
arealene. | tillegg finnes ogsa mindre partier med
rik sumpskog som er dominert av svartor. |
partier med kalkfuruskog er det funnet plante-
arter som blastarr og loppestarr. | nerheten av
kalkfuruskogen ligger det en liten myr med arter
som breiull, blastarr, tvebostarr, grisnestarr og
krypvier.

| alt er det funnet mer enn go
plantearter i skogsomradet. Selv om det
meste av skogen er relativt ung, finnes det
ogsa sma partier med eldre skog med mye
gadd og leeger.

Det er mange interessante plantearter
i de fuktige delene av skogen — szerlig arter
av starr. Pa flere steder er det ogsa rikelige
mengder med ded ved. Dette gjor at
skogomradet vurderes som regionalt
verdifullt .

Loppestarr

Breiull

FRILUFTSLIV

Stenhuggervirksomheten fra begynnelsen av 19oo-tallet har
formet landskapet flere steder pa Hvaler, ikke minst pa
Redshue. Kombinasjonen av denne virksomheten, at naturen
har begynt & ta tilbake omradet, og skulpturparken gir en helt
saeregen turopplevelse.

Det er gode muligheter for stangfiske.

Omradet innbyr til bading fra svaberg, men du finner ogsa
en liten sandstrand pa Grgnnebakke.

Du kan faelge kyststien nordover til Grannebakke. Kyststien
stopper pa Grgnnebakke, men du kan fglge smaveiene i skogen
tilbake til @rekroken. Ostover kommer du til Storesand med

flotte bademuligheter, og ender opp pa Skjeerhalden. ()
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Fra skogen nord for Redshue. Foto: Aase Richter



Foto: Aase Richter Hold hunder i band pga beiting. Foto: Aase Richter

Dygruppen bestar av hovedgya Tisler og en rekke mindre gyer omkring.
Pa Tisler finner du et kulturlandskap i utskjeergarden med nedlagte
gardsbruk og tidligere dyrket mark. Store arealer pa gygruppen er i dag
offentlig friluftsomrade.
Pa Tangen nordvest pa Tisler og de mindre gyene rundt Tisler er det
ferdselsforbud fra 15. april til 15. juli av hensyn til hekkende fugler.

TISLERREVET — ET KORALLREV AV INTERNASJONALT FORMAT

Korallrevene utenfor @stfoldkysten er de starste i denne delen av norske-
kysten. Revene er store — ogsa i internasjonal sammenheng.

Spesielt imponerende er Tislerrevet, som ligger i en dyprenne mellom
Tisler og Lauer. Det er 1200 meter langt, flere hundre meter bredt og
ligger pa 70-130 meters dyp (se sone A pa kartet i plakaten som om-
handler hele nasjonalparken). Foruten de rosa og hvite gyekorallene
finnes ogsa gule varianter her. Disse korallene er sjeldne. Ved Sgstergyene
er det funnet mange mindre korallrev. Slike korallerev er det ogsa funnet
noen fa av i Kosterhavets nasjonalpark i Sverige.

KORALLREV

Korallrev finnes langs hele norskekysten og er blant de mest artsrike
naturtypene vi har. Korallrevene er blitt pafert store skader som folge
av fiske med bunntral. Norge har gjennomfert tiltak for & beskytte
revene vi fortsatt har. Pa global basis er korallrev en av de mest
truede naturtypene.

Det finnes flere arter av koralldyr i norsk farvann, men det er bare
én som bygger rev, nemlig kaldtvannskorallen gyekorall.

KULTURMINNER

Tisler ligger som en utpost mot havet naer de fiskerike omradene
utenfor Hvaler, og har i lang tid veert bosted for fiskere og loser. Kultur-
miljoet er godt bevart og inneholder mange interessante elementer. Pa
hgyden Slottsfjellet ligger et meget sjeldent fornminne, en labyrint-
formet steinsetning. Rett ved har det veert en til, men den er na gdelagt.
Pa folkemunne kalles disse for «Trojaborgers. Trolig ble disse laget i
middelalderen, men labyrintformen gar tilbake til bronsealderen ved
Middelhavet.

Bosetningshistorien pa Tisler gar i alle fall tilbake til middelalderen,
og strekker seg frem til 1939. Flere av husene pa de gamle gardsbrukene
star her fortsatt, og benyttes i dag som sommerhus. | tillegg til
labyrinten finnes det Hvalertufter, gamle naust, steingjerder og gamle
rester etter batstg. Pa Varden, det hayeste punktet pa gya, ligger det
som navnet tilsier en varde. Alderen pa denne er uviss.

Foto: Vibeke
Weibell Eliassen

Qyekorall. Foto: Tomas Lunddlv, Tjerné

Sildemdke

NORGES
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Klisterarve

Steinkobbe. Foto: Age Sten Fredriksen

KULTURHISTORIE

Samfunnet pa hovedgya Tisler var et livlig lite samfunn. Hoved-
neeringen var fiske, og hummerfisket var en viktig inntektskilde. Den
frodige naturen mellom klippene gjorde det mulig & drive jordbruk og
husdyrhold for familiene som bodde her. Her var det ogsa for til kyr,
sauer, hgns og griser. Poteter og grannsaker ble dyrket pa sma parseller.
Det har veert ganske folksomt pa Tisler — med opptil 30 mennesker i
fem vaningshus.

For barna var det omgangsskole i to til tre uker av gangen. De to
siste fastboende familiene matte flytte fra Tisler i 1939 da barna skulle
begynne pa skolen. Omgangsskoleordningen hadde da opphert. En kile
som bryter inn i hovedgya fra sgrvest fungerte som en naturlig havn i
godveer, men i hardt veer fra sgrvest kunne ikke batene ligge i kilen.
Statens havnevesen bygde derfor en molo pa nordgstsiden av hovedeya
over mot Losholmen.

FLORA OG FAUNA

Det er serlig i de kalkrike engene og kantkrattene vi finner de botaniske
verneverdiene pa Tisler. Her er det mange sgrlige og sjeldne plantearter.
Dya har blant annet Dstfolds rikeste forekomst av knollsoleie, og mye
fingerlerkespore. Norges eneste forekomst av klisterarve finner du pa
noen av terrbakkeengene.

FRILUFTSLIV

Ta deg tid til a utforske denne flotte gya, bade over og under vann.
Under havoverflaten er det et yrende liv, og krabbefisket er
legendarisk. De beste sandstrendene er nord og sgr for moloen.

« Sauebeiting er en viktig del av skjotselen,
hold derfor hunden i band.

« Pa de mindre gyene Mgren, Store @lbergholmen, Alne og
Tangen nordvest pa Tisler er det ferdselsforbud fra
15. april til 15.juli av hensyn til hekkende fugler.

« Merk ogsa fartsbegrensning pa maks 5 knop.
« Her ute henter ikke Skjeergardstjenesten sgppel —

ta med deg hjem.
Oslofjorden friluftsrad ()
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Guttormstangen. Foto: Gunnar Bjar Kuvauen. Foto: VidarAsheim

Vestergy er en av de storste gyene i Hvaler kommune. Ytre Hvaler
nasjonalpark omfatter de ytre delene fra Seilg i nordvest, sgrover mot
Kuvauen, Guttormsvauen og Mglodden, og utlgpet av Utgardskilen og
Stangholmen i ast. Flere starre skogpartier inngar ogsa i nasjonal-
parken. Store omrader er sikret som offentlige friluftsomrader av
Oslofjordens Frilufsrad (OF).

Sendre Vestergy har store omrader med skrinn og veerhard kystlinje.
Innimellom tangene er det store og sma viker og kiler. De viktigste av
dem er Kuvauen, Guttormsvauen og Kilen (Utgardskilen). Svabergene i
det ytre omradet bestar av glattskurt fjell formet av is og vann under
siste istid. Det er flott utsikt flere steder og et gjennomgaende urert

preg.

GUTTORMSVAUEN

Guttormsvauen bestar av en smal kile med lgsmasser omgitt av
gressbakker og fjellknauser. Her har det vaert et sund som en gang i
tiden hadde forbindelse med Vauerkilen. Innerst i Slettevika, Krakvika og
Stenbukta finner du omrader med rullestein.

KUVAUEN

Kuvauen er den eneste av de gamle fiske- og loshavnene i Ytre Hvaler
nasjonalpark som har bevart mye av sitt opprinnelige preg. Flere av
sjgbuene her er fredet.

VARIERT PLANTE- OG FUGLELIV

Skogen er variert og spenner fra skrinn
knausfuruskog til meget rik og storvokst
lagurtgranskog. Store omrader er preget av
relativt lite pavirket skog, inkludert flere partier
med gammel skog. Skogen vokser dels pa
karrig mark med mye furu, dels i klaver med
lasmasser og rikere skogstyper med mye gran.
Innenfor den smale vika Stolen ligger et
skogsomrade i en trang og bratt sprekkedal.
Denne skogen har frodig vegetasjon og er en Strandtorn
sterk kontrast til det nakne og vindherjede
kystlandskapet. Den sterke pavirkningen av
vinden gjor at kronehgyden pa skogen ikke
er hgyere enn asene pa sidene.
| svartorsumpskogen innerst i Guttormsvauen finner du de to
sjeldne planteartene vassmynte og toppstarr. Den sjeldne strandbeten
vokser pa sandstranda i Guttormsvauen. Her vokser ogsa ormetunge,
strandtorn (strandstistel), pusleblom, strandmalurt og jordbaerklaver.

Foto: Siv
Thuva Jansson
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Strandkvann og strandkal i Guttormsvauen. Foto: Kyrre Hurum  Foto: Aase Richter

Den varierte vegetasjonen gjgr seg ogsa
utslag i et rikt og variert fugleliv. Her det
sarlig spurvefugler som troster, sangere,
meiser og finker som trives godt. | den
glisne furuskogen pa Vestergy er det trelerka
er en karakterfugl. Ostfold har Norges
storste bestand og et nasjonalt ansvar for
denne arten.

Trelerke

KULTURMINNER

Fregatten «Lossenx forliste utenfor Stolen i en
voldsom orkan pa julaften 1717. Av besetningen
pa 100 var det 50 som druknet. De dgde ble i
folge tradisjonen gravlagt i myra like nord for
Stolen. Selve vraket ble funnet i 1963 og gravd
ut av marinarkeologer fra Norsk Maritimt
Museum. Over 4300 gjenstander forteller om
viktige sider av sjgmannslivet pa den tiden.
Det er laget en «undervannssti» slik at dykkere kan ta seg ned til
vraket av «Lossens. Undervannsstien gir ogsa muligheter til 4 oppleve
naturverdier under vann.

FRILUFTSLIV

Merket sti starter ved parkeringsplassene. Det er stier sgrastover til
Utgardskilen eller nordover mot Papperhavn. | de ytre omradene
kan du ga pa oppdagelsesferd over svabergene. Her er det ikke
merkete stier.

Guttormsvauen

Fra parkeringsplassen og ned til Guttormsvauen er det ca. én
kilometer med god trillesti. Der er det en liten badestrand som
passer bra for sma barn. Pa vestsiden ligger Guttormstangen med
glattskurte svaberg. Gar du nordover langs svabergene kommer du
til Kuvauen. Turen til Kuvauen er flott en stille sommerdag, men ta
gjerne turen ut og la deg fasinere av naturkreftene ogsa pa en
vindfull hestdag.

Kuvauen

Ned til stranda er det ca. 500 meter med god trillesti. Her finner
du en idyllisk sandstrand, sma badebukter og fjellpartier med
utsikt mot Sgstergyene og Torbjernskjeer. Krakevika litt sgr for

Kuvauen er kjent for godt fiske.
Oslofjorden friluftsrad ()

I

U

INTERREG pt

SVERIGE-NORGE *oxx



Nattfiol. Foto: Trond Haugskott Spjeerkilen. Foto: Paul Henriksen

De sgndre delene av Spjaergy er inkludert i nasjonalparken, fra Kjellvika
i vest til Spjeerkilen i gst. Store omrader er sikret som offentlig frilufts-
omrade av Oslofjordens friluftsrad (OF).

Omradet mellom Kjellvika og videre langs kysten til Spjeerevarden
inneholder mange verdifulle elementer knyttet til en rullesteinspreget
kyststrekning med lite fritidsbebyggelse, skrint jordsmonn med flere
nasjonalt sjeldne planter, havpavirket dam, myrdrag og vannhull av ulik
starrelse og kalkpavirkning, gjengrodde beitemarker, ung ospeskog og
torre skjellsandpavirkete flekker med flere sjeldne og kravfulle
plantearter.

Spjeerkilen er en relativt trang og til dels avsngrt kile med lite
utskiftning av sjgvann og mye leire og sand. Kilen pavirkes av land-
hevingen og blir stadig grunnere. Arekilen pa Kirkey, Skipstadkilen og
Vikerkilen pa Asmalgy er andre kiler som har kommet lenger i denne
oppgrunningsprosessen.

VARIERT OG VERDIFULL FLORA

Floraen i omradet er godt undersgkt, og funn av flere
redlistede plantearter bidrar til en hay verneverdi.
Blant de mest «spennende» planteartene som er
funnet er orkideen varmarihand, store bestander av
krusfrg, vasstelg, ormetunge og kystfrastjerne samt
klokkelyng neer sjoen.

Det finnes flere storre skjellsandbanker i omradet
med rik flora, blant annet med store mengder
enghavre, nattfiol, tvebostarr, blastarr, blodstorkenebb Smalspte
og krattalant.

Likesa finnes det et myrdrag der en sump med
takrer ogsa inngar. Her er registrert en rik forekomst av
redlistearten vasstelg. Intakte kystmyrer er sjeldne i
hele Oslofjordomradet. Mange slike myrarealer er
sterkt pavirket og til dels gdelagt pa grunn av utfylling,
uttak av torv, drenering/oppdyrking og utbygging.

Det er flere dammer i omradet. Herregards-
dammen er kun adskilt fra sjgen med en smal rulle-
steinsstrand. Liten salamander og padde er funnet i to

andre dammer ved Spjeervarden. Kratttalant

Norsk radliste er en oversikt over plante- og dyrearter som er trua av
utryddelse, utsatt for betydelig reduksjon eller naturlig sjeldne.

Flere radlistearter er funnet pa Spjeerey, hovedsakelig planter.

www.artsdatabanken.no
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Liten salamander. Foto: Trond Haugskott
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Blodstorkenebb

Klokkelyng. Foto: Trond Haugskott.

SP)ARKILEN OG SPJ£ARHOLMEN

| Spjeerkilen vokser det dverggylden, taglstarr,
knortestarr, krabbeklgver, krysning mellom kveke og
strandkveke, samt de store forekomstene av krusfrg.

Skogen i omradet variert og blant annet er den
starste rene ospeskog som er kjent i Dstfold pa
Spjerholmen. P& Spjeereraeva ytterst pa Spjaere-
holmen finnes bl.a. planteartene tusengylden,
strandkal, firling og smalsgte.

Krusfre

Dverggylden

Strandkdl

KULTURMINNER

Smabruket pa Spjerholmen var lenge husmannsplass under Spjeer,
men ble etter hvert selveiende. | tillegg til smabruket ble det drevet med
fiske, losing og batbygging her. Slike kombinasjonsbruk var helt typiske
for kystkulturen i dette omradet. Dette bruket utgjor et tilnaermet
komplett og meget godt bevart kulturmilje. Her er mange av de typiske
elementene et smabruk besto av: Stuebygning, uthus, jordkjeller, brenn
med brgnnlokk, do, sjgbu, innmark, kjskkenhage, frukthage, steingjer-
der og utmark.

Dette er et av de best bevarte og mest komplette av de gamle
smabrukene pa Hvaler — et flott kulturmiljs som er en opplevelse i seg
selv. Vaningshuset er ca. 200 ar gammelt og av grovt, laftet temmer.

FRILUFTSLIV

Sersiden av Spjeergy inviterer til vandreturer over svaberg og
rullesteinsstrender i smakupert terreng med flott utsikt mange
steder. Her er det flere gode fiskeplasser pa svabergene ut mot
sjoen. Parkeringsplassen ved Spjeerkilen og Kjellvika er et utgangs-
punkt for fine turer utover svabergene.

Spjerkilen byr pa bademuligheter med barnevennlige strender.
Gangbro fagrer over til Spjeerholmen. Det gar sti over Spjaerholmen
og Holmetangen og nord til riksveien. En spesiell opplevelse er det
a folge «Grgnnet»; et gammelt trangt sund som er torrlagt, opp

mot riksveien.
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Gul lav pa rauker. Foto: Ottar Krohn Hjortetrgst. Foto: Monika Olsen

Sestergyene er to gyer, Sendre og Nordre Sgster, og ligger i Fredrikstad
kommune. Sgndre Sgster er 570 dekar og Nordre Sgster 370 dekar. Den
mest serpregede av gyene er den smakuperte Sgndre Sgster med
gressletter og singelstrender som brytes med stupbratte fjellsider ned
mot sjgen i sar.

@yene er del av det vulkanske Oslofeltet som er langt yngre enn
gneis- og granittformasjonene som preger resten av Ytre Hvaler
nasjonalpark.

Pa Sastergyene finner vi en sjelden og karakteristisk klippeformasjon
— nemlig rauker. Rauker er gjenstaende klipperester i sjg som er dannet
ved bglgeerosjon.

OSLOFELTET

Oslofeltet er den geologiske betegnelsen pa et omrade som strekker
seg fra Grenlandsdistriktet i sor til Mjgstraktene i nord. | store deler av
periodene kambrium, ordovicium og silur (for 600-400 millioner ar
siden) var omradet dekket av hav. Dette havet ble langsomt fylt med
sedimenter, som etter hvert ble kittet sammen og herdet til stein.
Bergarter som dannes pa denne maten kalles sedimentaere bergarter.

Ytre Hvaler nasjonalpark er i ytterkanten av Oslofeltet ved
forkastningssonen der jordskorpeplaten begynte a sprekke opp og
omradet sank ned. Langs forkastningssonen var det stor vulkansk
aktivitet og det ble dannet konglomerater av rombeporfyrer og
lavabergarter av permisk opphav. Resultatet kalles rombeporfyr-
konglomerat. Denne bergarten preger Sgstergyene.

VIKTIG OMRADE FOR S)OFUGLER

Pa Sgndre og Nordre Sgster er det soner
med ferdselsforbud av hensyn til
hekkende fugler. Her holder blant annet
erfugl, siland, tjeld, fiskemake, silde-
make, gramake, svartbak, teist og
skjeerpiplerke til. De stupbratte fjell-
sidene ned mot sjgen i sgr er potensiell
hekkeplass for typisk «fuglefjellsfugler,»
og pa 18o0-tallet hekket det ogsa
alkefugler her.

Sildemdke

Siland

Fra Struten mot Sostergyene.

Foto: Ola Wergeland Krog

Tveskjeggveronika. Foto: Trond Haugskott

Norsk redliste er en oversikt
over plante- og dyrearter som
er trua av utryddelse, utsatt for
betydelig reduksjon eller
naturlig sjeldne.

Flere radlistearter er funnet pa
Sestergyene, blant annet seks
plantearter.

www.artsdatabanken.no

Gul hornvalmue

har sin hovedforekomst langs
Dstfoldkysten, pa sandtsrrenger
og spredt bevokst sand- og
grusunderlag.
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Teist. Foto: Trond Haugskott

RIKT PLANTELIV

Naturen pa Sgstergyene er lite pavirket av mennesker — og
det er her gyenes store botaniske verneverdi ligger. | tillegg
trives flere sjeldne plantearter her. Folgende redlistearter er
funnet pa Segndre Sgster: Gul hornvalmue, murburkne,
ramslgk, hjortetrast og lodneperikum. Totalt er ca. 150
plantearter funnet pa gyene, de fleste pa Sendre Sgster.

Pa Sgndre Sgster er vegetasjonen preget av enger med
mye smyle og med einer, engsyre, gulmaure, vanlig ryllik og
tiriltunge. Pa litt frodigere mark finner vi ogsa radsvingel,
gjeldkarve, tveskjeggveronika, prikkperikum, markjordbeer og
gulmaure.

Pa toppene er det flere steder rgsslynghei. Det er ogsa
mange fine hggstaudeenger med mjedurt, enghumle-
blomst, storveronika, hestehavre, kattehale og fredlgs pa
Sendre Sgster. Omtrent midt pa oya ligger det en liten myr,
langs kanten av denne vokser slattestarr. Det er ogsa noe
strandvegetasjon som domineres av strandarve. Her vokser
ogsa strandrug, radsvingel, strandsmelle og @stersurt.

Torre gressenger med smyle som har utviklet seg etter
at beiting opphgrte i en periode, er spesielt typisk pa
Nordre Sgster. Typiske arter her er einer, steinnype, bringe-
baer, redsvingel, ryllik, smasyre og strandreddik. Pa fuktige
tistelenger, som tilsammen utgjer ca. 100 dekar pa Nordre
Soster, vokser blant annet urter som akertistel, gulldusk,
myrhatt, myrmaure, engsmelle, engforglemmegei og
korsknapp.

Dyene beites av sauer. Dette er en viktig del av
skjotselen av den saregne vegetasjonen.

Ramslgk

FRILUFTSLIV

Sostergyene er av de mest urgrte omradene i Ytre Hvaler nasjonal-
park. Ta deg tid til & utforske disse spesielle gyene. Inne pa gya finner
du en rekke artige steinformasjoner. Klippeformasjonen mot vest
finner du ingen andre steder i Oslofjorden. Let etter sjeldne planter
og ta gjerne bilder, men la plantene sta i fred. Er du heldig kan du se
sel i sjgen.

« De sorlige delene av Nordre og Sendre Saster er hekkeomrader
for sjofugl. Her er det ferdselsforbud mellom 15. april og 15. juli
— se kartet.

« Husk bandtvang av hensyn til fugler og sauer. Sauebeiting er en
viktig del av skjgtselen pa Sestergyene.

« Soppel ma du ta med deg hjem. (f)
Oslofjorden friluftsrad =
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Sandholmen. Foto: Gunnar Bjar Gjokesyre. Foto: Trond Haugskott Sauholmen. Gratvika. Foto: Aase Richter Utgadrdskilen fiskerihavn. Foto: Aase Richter

Foto: Aase Richter

Vestergy er en av de storste gyene i Hvaler kommune. Ytre Hvaler Pa Bastangen kan du se eksponert kystgranskog. Bastangen spenner
nasjonalpark omfatter de ytre delene fra Seilg i nordvest, sgrover mot fra nakent fjell med litt lynghei, tette grankratt, for seerlig furuskogen
Kuvauen, Guttormsvauen og Mglodden, og utlopet av Utgardskilen og lenger innover nar opp mot mer vanlig hayde. Kystgranskogen pa
Stangholmen i gst. Flere starre skogpartier inngar ogsa i nasjonal- Bastangen er en av de fineste i Dstfold.

parken. Store omrader er sikret som offentlige friluftsomrader av
Oslofjordens Frilufsrad (OF). Guttormsvauen og Kuvauen er blant de
mest brukte omradene.

Gretvika har skjellsand med artsrik flora, rullestensstrand og eksponert
kystgranskog/furuskog. Her er det stor variasjon i naturen; sjg og
nakent fjell, strand og bakstrand.

Barmtjern er ett av fa naturlige tjern pa Hvaler-
ET RIKT PLANTELIV gyene. Her er det tidligere dyrket mark i vest og
svartor-sumpskog i nord. Av uvanlige plante-
arter funnet i og ved tjernet kan nevnes vass-
telg, myrtelg, dronningstarr og smal dunkjevle.
For gvrig er det ogsa flere arter gyenstikkere,
padde og frosk.

De botaniske naturverdiene pa Vestergy bestar av sjeldne vegetasjons-
typer og plantearter. Havstrandvegetasjonen pa Vestergy er av de beste
og mest typiske av denne naturtypen. Eksempler pa andre naturtyper er
knause-, eng- og heisamfunn, skogsvegetasjon samt sma partier av
vasskant- og vassvegetasjon.

Trelerka er en karakterfugl for glissen furuskog
pa Vestergy. Dstfold har Norges storste bestand
og et nasjonalt ansvar for denne arten. Andre
vanlige fuglearter i furuskogen er trepiplerke,
redstjert og toppmeis.

Sauholmen utenfor Utgardkilen er et verdifullt botanisk
omrade. Holmen er flat, har skjellsandbanker, fukteng,
strandeng og dam. Her trives kjempestarr, dverg-
maringkkel, granntjgnnaks og stor vasskrans. @ya har

vaert beitet i 700 ar og det er fortsatt dyr pa beite her. Dronningstarr

| ferskvannspyttene pa Sandholmen dominerer plante-
arten kjempehgymol. Et slikt vegetasjonssamfunn
finnes neppe noe annet sted i landet. Vasskjeks og
dvergmaringkkel er ogsa funnet her. Innenfor
Sandholmen finnes en stor strandrispstrandeng som er
blant de stgrste i landet. Innenfor en radius pa en halv

kilometer er det flere plantearter pa Norsk radliste. ,
Kjempehgymol

Harestokken-Barlinddalen utgjor et av de storste
skogsomradene som gar over mot den forblaste og
nakne Bastangen. Det dominerende treslaget er furu. |
den nordre delen er det rik lagurtskog med mye blaveis,
skogfiol, sanikel, teiebeer, tveskjeggveronika og gjoke-
syre. Den truete plantearten bittergrgnn finner du ogsa
her. Omradet har et stort artsmangfold med flere
eksempler pa sjeldne arter. Ved Kilen er det ogsa en fin
strandeng som har flere sjeldne arter.

Trelerke

Bittergrann FRILUFTSLIV

Det gar sti fra Utgardskilen, over Bastangen, Mglodden og
Guttormsvauen og videre til Kuvauen. Denne delen av nasjonal-
parken byr ogsa pa turmuligheter i store omrader med variert skog.
| omradene ut mot havet kan du ga pa oppdagelsesferd over

Norsk radliste er en oversikt over plante- og dyrearter som er trua av
utryddelse, utsatt for betydelig reduksjon eller naturlig sjeldne.

Mange redlistearter er funnet pa Vestergy — hovedsakelig plantearter, . svabergene. F
men ogsa 16 sommerfuglarter. =
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Lyngholmen lykt. Foto: Aase Richter

Vestergy er en av de stgrste gyene i Hvaler kommune. Ytre Hvaler
nasjonalparken omfatter de ytre delene fra Seilg i nordvest, serover mot
Kuvauen, Guttormsvauen og Mglodden, og utlgpet av Utgardskilen og
Stangholmen i gst. Flere starre skogpartier inngar ogsa i nasjonal-
parken. Store omrader er sikret som offentlige friluftsomrader av
Oslofjordens frilufsrad (OF).

ET RIKT PLANTELIV

Vestergy har mange sjeldne vegetasjonstyper
og vi finner mye typisk havstrandvegetasjon
pa oya. | tillegg er det knause-, eng- og
heisamfunn, skogsvegetasjon samt sma
partier av vasskant- og vassvegetasjon.

Pa Seilgy er det et stort spekter av
vegetasjonstyper. Det varierte terrenget og
mye skjellsand bidrar til at Seilgy er rik pa
arter; 356 plantearter er registrert, og flere av
disse har hgy vernestatus. Pa den sgrvestre
delen av gya er det en fin lagurtfuruskog, hvor
svartor er dominerende treslag i de fuktigere
delene av skogen.

Midt pa den sgrlige delen av Seilgy er det
en rik fukteng som ble dyrket pa 1960-tallet. Dronningstarr
Denne er i ferd med a gro igjen. Et fatall
vanlige plantearter dominerer i dag, men enga
inneholder ogsa rgdlistearter som
dronningstarr og smaslirekne.

Pa den midtre del av gya finnes det
skjellsand som gir grobunn til en rik flora. Her
er urterike kanter og kalkrike terrenger og torr-
bakker med mye krattalant, blodstorkenebb,
bakketimian, varstarr, trefingersildre og
kalkkarse.

Pa Seilg finner du ogsa dverggylden, Krattalant
jordbeerklgver, tannrot, fingerlerkespore,
kvastsveve, storkonvall og rankslirekne.

Saervest for Papperhavn er det en fin
havsivakssump hvor blant annet plantearten
sumpdylle vokser.

Svartor

Tannrot
Dverggylden

Sumpdylle pa Havneholmen. Foto: Monika Olsen Fredagshgolet.

Norsk redliste er en oversikt
over plante- og dyrearter som

er trua av utryddelse, utsatt for
betydelig reduksjon eller naturlig
sjeldne.

Mange radlistearter er funnet pa
Vestergy — hovedsakelig plan-
tearter, men ogsa 16 sommer-
fuglarter.

www.artsdatabanken.no

Trelerke

er en karakterfugl for glissen
furuskog pd Vestergy. Dstfold
har Norges storste bestand og et

nasjonalt ansvar for denne arten.
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Foto: Aase Richter Strandnellik pa Lyngholmen. Foto: Aase Richter Arfugl. Foto: Trond Haugskott

KULTURHISTORIE

Like nord for Papperhavn er det en karakteristisk fjellformasjon,
Pattene, som antakelig har gitt navn til Papper og Papperhavn. Denne
er et godt eksempel pa et naturlig landformasjon og har antakelig veert
i bruk som sjgmerke sa lenge mennesker har ferdes i disse traktene.

Papperhavn har en forholdsvis lang og typisk tradisjon som
fiskerhavn. | de senere ar har miljget her blitt en blanding av gammelt
og nytt. Sjgbua som star pa et lite skjeer rett utenfor Papperhavn er
karakteristisk. Denne sjgbua fra 1927 star pa stabber som er blitt et
sjeldent syn i vare dager. Bua er i forholdsvis god tilstand og har
beholdt mye av sitt opprinnelige preg.

Fyrlykta pa Lyngholmen er et godt eksempel pa de tidlige
ubemannede ledfyrene av tre, og er en av de viktigste lyktene pa Hvaler.
Lykta star 16,5 m over havflaten. Den ble oppfert i 1893, forsterket i
1939 og 1978, og er fortsatt i full drift. Denne typen lykter er stadig mer
sjeldent, ikke bare i Dstfold, men i hele Norge.

Blodstorkenebb

FRILUFTSLIV

Batfolket dominerer friluftsaktivitetene i denne delen av nasjonal-
parken. Mest kjent er naturhavnen «Fredagshglets, der du pa en fin
sommerdag vil mgte en mengde bater. Her er det tilrettelagt med
avfallsboder, toaletter og griller. Bruk dem!

Med sine skjaer og holmer, bukter, viker og sund er omradet
spennende & utforske med kajakk. | april er det fint & oppleve
fugletrekket over Vestergy.

Husk fartsbegrensning pa fem knop — se kartet. ()
Oslofjorden friluftsrad
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Steinvender. Foto: Trond Haugskott

Heia er en vaerutsatt holme som ligger ca. fem kilometer sgrvest for
Tisler. Den er omtrent 75 dekar stor og sterkt fuglegjedslet. Heia ble
fredet som sjofuglreservat i 1978 men er na en del av Ytre Hvaler
nasjonalpark.

VIKTIG HEKKEPLASS FOR S)9FUGLER

Heia er en viktig hekkeplass for sjgfugl. Her er det kolonier av zerfugl,
sildemake, gramake, svartbak og makrellterne. Gragas og steinvender
finner ogsa veien hit. Gruntvannsomradene rundt Heia har stor verdi
for mytende erfulg pa sensommeren, og pa vinterstid for mange
sjofugler som dykkere, lommer, ender, maker og alkefugler.
Sjgomradene er ogsa viktige for fjordselen steinkobbe.

FLORA

Heia ligger utsatt til langt ut i havgapet og
bestar for det meste av blankskurt gneis.

| mange sma revner og sprekker er
vegetasjonen tydelig fuglegjedslet og
overraskende frodig med plantearter som
dansk skjerbuksurt. Pa rullesteinsstranden
helt nord finner vi blant annet strandflatbelg,

strandkal, strandrug og hundekjeks. | tillegg Strandflatebelg
er strandreddik og den sjeldne gstersurten
sett her.

Det er ogsa flere smadammer pa Heia, tydelig fuglegjedslet.
Vannplanten vanlig andemat kan dekke hele vannflaten i disse
dammene. Ogsa andre plantearter som bred dunkjevle, sverdlilje og
takrgr er vanlige her.

KULTURMINNER

| 1868 satt den norske stat opp en seks meter hoy steinvarde pa Heia.
Den har et karakteristisk jernkors pa toppen. Varden er et av de mest
markante sjgmerkene i omradet og en markering av at Heia ble regnet
som norsk territorium. Det er ogsa et minnesmerke over de mange
omkomne fra de mange skipsforlisene gjennom tidene. Det er ogsa to
mindre varder pa gya, en hvit og en sort pa svaberget i sor.

Omtrent midt pa gstsiden av den lille gya oppfarte Rednings-
selskapet i 1935 en signalmast. Hensikten var a gjere det mulig & varsle
folk pa land om at skipbrudne var kommet i land pa Heia og trengte
hjelp. Kulturminnet har, tross forfall, fortsatt stor fortellerkraft.

En steinhytte ble oppfart nord pa Heia av Redningsselskapet i 1938
til ly for skipbrudne til erstatning for den fiskebua de ble gitt i 1896.
Denne ngdbua er nylig restaurert av stiftelsen Heias Venner.

Strandstjerne. Foto: Trond Haugskott

Foto: Aase Richter

Steinkobbe. Foto: Age Sten Fredriksen

Strandkdl
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Sildemdke

Arfugl. Foto: Trond Haugskott

KULTURHISTORE

Heia ligger et par km fra riksgrensen og var arsak til stridigheter under
den siste svensk-norske grenseoppgangen. Farvannet omkring Heia er
et yndet hummeromrade for bade norske og svenske fiskere, og Sverige
gnsket derfor & sikre seg omradet.

Pa Heia er det rike fiskebanker pa alle kanter, og saerlig om hgsten
under hummerfisket har det gjennom arene veert et yrende liv her ute.
For det ble vanlig med forbrenningsmotor pa batene, pleide fiskere fra
Herfal og Kirkey & holde til pa Heia uken igjennom. Pa nordvestsiden
av Heia er det en dyp vik som danner en naturlig havn. Her er det ogsa
rester etter en opphalingsslipp og et mangfold av forteyningsbolter.
Fiskere fra Herfal satte opp fem eller seks hytter her ute. Restene av
hyttene kan ses i bukta. Aktiviteten skal ha veert szerlig stor i 1870- are-
ne, da «ukependlere» bade fra Norge og Sverige drev hummerfangst i
omradet.

Det fortelles at det var en mann fra Krakergy som slo seg til pa Heia
og ble i minst ti ar. Han ble kalt Ole Strasen pa Heia. Det ble fortalt han
kunne trolle og at det var kjeerlighetssorg som fikk han til & sgke
ensomheten. Eneboeren pa Heia levde av fiske, og nar det dro opp til
storm, reiste han som regel inn til Tisler.

| et belte som strekker seg fra Kosterhavet til Torbjernskjeer i
nasjonalparken er det usedvanlig urent farvann. Heia ligger i dette
beltet. Det har derfor veert mange tragiske forlis ved Heia. Blant de
mest kjente var den engelske barken «Savanna», som strandet her
andre juledag i 1896. Et annet var fullriggeren «Samuel Hansen»
som stgtte pa Rokrasfluet nyttarsaften i 1908.

MYTENDE ARFUGL

Fra midtsommers og utover
samles flokker av erfugl i
gruntvannsomradene rundt Heia
for & myte. Da feller de blant annet
vingefjeer. | denne perioden er de
ikke flygedyktige, og er derfor
avhengige av neeringsrike og
trygge omrader.

Arfugl hann seinsommer

Vis hensyn til dette og hold avstand
til fuglene ndr du ferdes i bdt!
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